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мейных, социальных условиях, имеющих риск немедицинского  
потребления наркотиков.  

Молодежь, с одной стороны, выступает как большая соци-
альная группа, на которую должны быть направлены основные  
усилия ранней профилактики, с другой – они сами могут высту-
пать субъектами профилактической работы, реализуя профилак-
тические программы в кругу сверстников, развивая волонтерские  
движения антинаркотической направленности. Это наиболее эф-
фективно формирует жизненную установку молодых людей на  
активное противодействие при вовлечении их в наркотизацию. 

                                         
1 Мартынова М.С. Индивидуальная профилактическая работа с не-

совершеннолетними в общей системе профилактики безнадзорности и  
правонарушений: социально-педагогический контекст : дис. … канд. пед. 
наук. Калининград, 2007; Горшков М.К., Шереги Ф.Э. Молодежь России: 
социологический портрет. М., 2010; Мониторинг состояния наркоситуа-
ции и профилактики наркопотребления в вузах Красноярского края : от-
чет о НИР (закл.)  :  45  /  СибЮИ МВД России ;  рук.  Михайлов Н.Ф.  ;  исп.  
Невирко Д.Д. и др. Красноярск, 2010. № ГР 03109592. 

2 Мониторинг состояния наркоситуации и профилактики наркопот-
ребления в вузах Красноярского края: отчет о НИР (закл.). 
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ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ ВЫСШЕГО УЧЕБНОГО ЗАВЕДЕНИЯ К  

УПОТРЕБЛЕНИЮ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ   

Проблема наркомании в России с каждым годом становит-
ся все более актуальной и сегодня представляет серьезнейшую  
опасность для развития российского общества в силу того , что в 
первую очередь количество наркоманов увеличивается за счет  
молодого поколения.  
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Психоактивные вещества (ПАВ) – химические и фармако-
логические средства, влияющие на физическое и психическое 
состояние, вызывающие болезненное пристрастие. К ним отно-
сятся наркотические средства (наркотики), транквилизаторы, ал-
коголь, никотин и другие средства. Наркотики – психоактивные  
вещества, включенные в официальный перечень наркотических 
средств и психотропных веществ. Злоупотребление психоактив-
ными веществами – это их употребление без назначения врача, 
имеющее негативные медицинские и социальные последствия.1  

Широкое распространение наркотиков в нашей стране  
обусловлено различными факторами, в том числе социального и  
социально-психологического характера. Первой предпосылкой  
расширения проникновения наркотиков на территорию Россий-
ской Федерации являются процессы глобализации : весь мир в 
настоящее время страдает от наркотиков и наша страна включе-
на в этот международный процесс. Распространению наркоти-
ков в России способствовали процессы реформирования всех  
сфер общественной жизни, низкий жизненный уровень боль-
шинства населения, а изменение ценностных ориентаций, жиз-
ненных приоритетов, позиций является следствием происходя -
щих процессов в обществе.  

Мировой опыт показывает, что наркомания может распро-
страняться подобно эпидемии и поражать широкие слои населе -
ния, но большинство пациентов наркологических клиник впер-
вые употребили наркотики до 21 года. После 20 лет вероятность  
приобщения к наркотикам резко снижается. 

Очевидно, что все молодое поколение, в том числе и сту-
денческая молодежь Красноярского края, находится в зоне рис-
ка. Пропаганда здорового образа жизни, негативного отношения  
к наркотикам должна стать необходимой частью учебно-
воспитательной деятельности любого высшего образовательно-
го учреждения. Необходима организация планомерной диффе-
ренцированной работы со студентами, отличающимися степе-
нью лояльности и устойчивости к наркотизации. 

В Сибирском федеральном университете обучаются свыше  
30 тысяч студентов со всех регионов Российской Федерации . 
Огромное влияние на рост наркозависимости оказывает тот  
фактор, что наркотическая субкультура активно вступает в диа-
лог со студенческой молодежью, пропагандируя толерантное  
отношение к потребителям наркотиков, формирует из наркома-
нии легкий и привлекательный способ отстранения от любых  
жизненных проблем. 
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Анализ наркотизации в высшем учебном заведении может  
быть основан только на детальном анализе тех факторов и при-
чин, которые либо способствуют развитию наркотизации, либо  
подавляют ее. Естественным способом их выявления должно  
быть формирование показателей наркоситуации во взаимосвязи  
с многочисленными экономическими, социальными, природно-
территориальными показателями. 

Можно выделить три основные группы факторов, способ-
ствующих возникновению и распространению наркомании в 
студенческой среде : 

– психологические – особенности личности студента, на-
личие и отсутствие стрессовых ситуаций; 

– социально-психологические – низкое качество жизни , 
принятые нормы поведения, вполне лояльно относящиеся к  
употреблению наркотиков, доступность наркотических и психо-
тропных веществ; 

– социальные – слабая антинаркотическая пропаганда , не-
достаточные правовое воспитание и санитарно-гигиеническое  
просвещение. 

В числе учреждений, участвующих в антинаркотической  
профилактике, высшее учебное заведение как социальный ин-
ститут располагает уникальными возможностями для успешной  
реализации ее задач, так как эта деятельность проводится на  
протяжении всего периода обучения и касается всех перечис -
ленных выше факторов. 

С целью выявления ряда факторов , способствующих соз-
данию комплекса профилактических мер по борьбе с наркома-
нией, снижению роста потребления наркотических средств и 
психотропных веществ среди студентов, предлагаем проведение  
следующих мероприятий: 

– осуществить методологический анализ проблемы рас-
пространения наркотизации; 

– определить комплекс социологического инструмента-
рия исследования; 

– выявить отношение студенческой молодежи к проблеме  
наркомании; 

– определить причины, способствующие распростране-
нию наркотиков среди молодежи; 

– сформировать базу данных по результатам исследования. 
Полученные информацию планируется направить админи-

страции Сибирского федерального университета, управлению 
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по воспитательной работе и молодежной политике , управлению 
по режиму и безопасности жизнедеятельности для организации  
и совершенствования антинаркотической пропаганды и профи-
лактической работы, что позволит сформировать негативное от-
ношение студентов к употреблению наркотических средств и  
психотропных веществ, обеспечит кураторов студенческих 
групп, профсоюзную организацию, студенческий актив данны-
ми для усиления профилактической работы по пропаганде здо-
рового образа жизни. 

В ходе реализации проекта участники смогут повысить 
уровень следующих групп компетенций: 

– общенаучные  – повышение уровня базового знания по 
проблеме наркотизации студенческой молодежи ; 

– социально-личностные  – приобретение и отработка на-
выков работы в коллективе, использования теоретических зна-
ний, компьютерной техники и информационных технологий ; 

– профессиональные – приобретение и отработка навыков  
сбора, обработки и анализа научно-исследовательской инфор-
мации, использования математических методов и современных  
вычислительных средств, расширение знаний по социологии де-
виантного поведения студенческой молодежи и представление  
научных рекомендаций с той степенью конкретности, которая  
обеспечит их внедрение в практику. 

                                         
1 О Концепции превентивного обучения в области профилактики  

ВИЧ/СПИДа в образовательной среде : письмо Минобрнауки РФ от  
06.10.2005 №АС-1270/06, Роспотребнадзора от 04.10.2005 №0100/8129-05-32. 
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ИНТЕРНЕТ И НАРКОТИКИ 

Интернет стал неотделимой частью современной цивили-
зации. Он предоставляет широчайшие возможности свободного  
получения и распространения научной , деловой, познаватель-
ной и развлекательной информации. Виртуальные библиотеки, 
архивы, ленты новостей содержат огромное количество тексто-


